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NARIZENI VLADY
ze dne 5. fijna 2015

o ochrané zdravi pred neionizujicim zafenim

Vlada natizuje podle § 108 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrang vefejného zdravi a
o zméné€ nékterych souvisejicich zdkont, ve znéni zakona €. 274/2001 Sb., zdkona €.
274/2003 Sb., zakona €. 392/2005 Sb., zdkona ¢. 222/2006 Sb., zakona ¢. 110/2007 Sb.,
zékona ¢. 151/2011 Sb. a zakona ¢. 223/2013 Sb., (dale jen "zdkon o ochrané vetejného
zdravi") k provedeni § 35 odst. 2 a § 36 zdkona o ochran¢ vefejného zdravi, podle § 21 pism.
a) zakona €. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti


http://www.sbirka.cz/2000/00-258.htm
http://www.sbirka.cz/2006/06-309.htm
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32006L0025:CS:NOT
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32013L0035:CS:NOT

nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zdkon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni zédkona ¢. 362/2007 Sb. a zakona ¢. 189/2008
Sb., k provedeni § 6 odst. 2 a § 7 zakona o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci a k provedeni zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich
ptedpist:

§1
Piedmét Gpravy

Toto nafizeni zapracovava prislusné predpisy Evropské unie” a upravuje

a)
nejvyssi pripustné hodnoty neionizujiciho zateni (dale jen "nejvyssi ptipustné
hodnoty") ve frekvenéni oblasti od 0 Hz do 1,7.10 Hz pro zaméstnance a fyzické
osoby v komunélnim prostfedi, zptisob jeho zjistovani, hodnoceni expozice,
minimalni rozsah informaci o ochran¢ zdravi pfi praci a minimalni rozsah opatieni k
ochrané zdravi zaméstnance,

b)
podminky technické dokumentace laserti, zabezpeceni jejich provozovani a chodu,

c)

oznaceni mist, ve kterych nelze vyloucit expozici zaméstnance a fyzické osoby v
komunalnim prostfedi pfekracujici nejvyssi piipustné hodnoty ve frekvencni oblasti od
0 Hz do 1,7.10" Hz, vystrahou.

§2

Vyjimky z predmétu upravy

(1) Toto nafizeni se nevztahuje na pacienty, ktefi jsou pii poskytovani zdravotni sluzby
exponovani neionizujicimu zafeni ve frekvencni oblasti od 0 Hz do 1,7. 10" Hz.

(2) Toto natizeni se nevztahuje na spotiebitele, kteti jsou védome a dobrovolné
exponovani neionizujicimu zatreni prekracujicimu nejvyssi pripustné hodnoty ve frekvencni
oblasti od 0 Hz do 1,7.10™ Hz pii pouzivani specialnich pistrojii k pééi o t&lo.

(3) Toto nafizeni se nevztahuje na riziko spojené s dlouhodobym tepelnym stresem
organizmu spojenym s expozici nekoherentnimu infracervenému zatfeni ve frekvencni oblasti
od 3.10" Hz do 10" Hz a na riziko spojené s dotykem vodi&t pod nap&tim, které prevysuje
bezpecné dotykové napéti.

§3

Vymezeni pojmu



Pro ucely tohoto natizeni se rozumi

neionizujicim zafenim staticka elektricka a magnetickd a casové proménna elektricka,
magneticka a elektromagnetickd pole a elektromagnetickd zafeni z umélych zdroju s
frekvencemi od 0 Hz do 1,7.10" Hz,

b)
optickym zarenim elektromagnetické zaieni z umélych zdroja ve frekvencni oblasti od
3.10" Hz do 1,7.10" Hz odpovidajici vinovym délkam od 180 nm do 1 mm,

koherentnim zafenim optické zéfeni, které vzniké stimulovanou emisi, kde je
jednoznacéné definovéna jeho faze a frekvence; zafeni vysilané laserem je zafeni
koherentni,

d)

nekoherentnim zafenim optické zareni, které vznika samovolnou emisi zareni,

laserem jakékoliv zatizeni, které mize byt upraveno k vytvaieni nebo zesilovani
elektromagnetického zatfeni v rozsahu vlnovych délek optického zateni procesem
kontrolované stimulované emise,

vV .

nejvysSimi pripustnymi hodnotami mezni hodnoty, které vychazeji ptimo z
prokézanych G¢inkl na zdravi a z udajl o jejich biologickém plisobeni a jejichz
neprekroCeni zarucuje, Ze zaméstnanci a fyzické osoby v komunélnim prostiedi,
exponované neionizujicimu zafeni, jsou chranény proti v§em jeho zndmym piimym
biofyzikalnim a nepfimym u€inkim,

9)

referencnimi hodnotami velikosti pfimo méfitelnych parametri neionizujiciho zareni
ve frekvenéni oblasti od 0 Hz do 3.10" Hz, kterymi jsou intenzita elektrického pole,
magneticka indukce, hustota zativého toku a kontaktni proud, které slouzi k
jednodussimu prokazovani nepiekroceni nejvyssich ptipustnych hodnot.

§4
Zpisob zjiStovani expozice
(1) Zjistovani expozice neionizujicimu zéfeni se provadi vypoctem nebo métenim
modifikované intenzity elektrického pole indukovaného v téle exponované osoby, mérného
absorbovaného vykonu v téle exponované osoby, hustoty zafivého toku a spektralni zate,

intenzity elektrického pole, magnetické indukce nebo kontaktniho proudu.

(2) Neptekroceni referencni hodnoty zarucuje, Ze nejsou prekroceny nejvyssi pripustné
hodnoty. V ptipadég, Ze z porovnani vypoctenych nebo métenych hodnot ptislusnych velicin



vyplyne, ze referen¢ni hodnoty jsou ptekracovany, musi byt vypoctem nebo méfenim
prokazano, ze nedojde k piekracovani nejvyssich ptipustnych hodnot.

(3) Pii srovnani expozice zaméstnance a fyzické osoby v komunalnim prostiedi s
nejvyssimi piipustnymi hodnotami nebo s referenénimi hodnotami se nejistota zpiisobena
nepresnosti vypoctu, pribliznosti teoretického modelu nebo neptfesnosti méteni pouzitym
pfistrojem a podminkami méfeni zapocte tak, ze je-li

a)
stiedni relativni chyba vypoctu nebo méfeni pfislusné veli¢iny mensi nez 1 dB nebo
12,5 % u intenzit poli a 25 % u vykonovych veli€in, poklada se nejvyssi ptipustna
hodnota nebo referen¢ni hodnota za neptekrocenou, je-li vypoctena nebo naméfena
hodnota rovna nejvyssi ptipustné hodnoté nebo referencni hodnoté, nebo je-li nizsi,
b)

stiedni relativni chyba zjiStované veliCiny vétsi nez 1 dB, poklada se nejvyssi
ptipustna hodnota nebo referenc¢ni hodnota za neptekroc¢enou, je-1i vypoctena nebo
métend hodnota ptislusné veli¢iny niz$i, nez jeji nejvyssi ptipustna hodnota nebo
referencni hodnota snizena o tolik decibeld, o kolik decibelil piesahuje sttedni
relativni chyba 1 dB.

(4) Nejvyssi ptipustné hodnoty a referen¢ni hodnoty jsou upraveny v ptilohach ¢. 1 az 3
k tomuto natizeni.
§5
Hodnoceni expozice
(1) Pti hodnoceni expozice zaméstnance a fyzické osoby v komunalnim prostfedi

neionizujicimu zafeni ve frekvenc¢ni oblasti od 0 Hz do 1,7.10" Hz se mimo nejvyssich
piipustnych hodnot a referen¢nich hodnot zohlediiuji dale zejména

a)
piimé biofyzikalni G¢inky,
b)
intenzita zafeni, frekven¢ni spektrum, trvani a typ expozice,
c)
expozice polim a zafenim s riznymi kmitocty a expozice vice zdrojim neionizujiciho
zareni,
d)

informace poskytnuté vyrobcem zatizeni produkujiciho neionizujici zareni, véetné
zatazeni lasert do tfidy v rozsahu pozadavki piislusné technické normy, a



nepiimé biofyzikalni G€inky, jakymi jsou

1.
ruseni elektronickych ptistrojli a zatizeni, v€etn¢ kardiostimulatorti a jinych
elektronickych zdravotnickych prostiedkii,

2.
rizika spojena s vymrsténim feromagnetickych predmét ptisobenim statického
magnetického pole s magnetickou indukei vyssi nez 3 mT,

3.
nebezpeci zdzehu elektricky ovladanych detonatort,

4.
pozary a exploze v dasledku zapaleni hotlavych materialti optickym zéafenim, jiskrami
zpusobenymi kontaktnimi proudy nebo jiskrovymi vyboji,

5.
rizika spojend s interakci mezi optickym zarenim a chemickymi latkami s
fotosenzibilizujicimi Gc¢inky, nebo

6.
rizika spojend s do¢asnym oslnénim optickym zafenim.

(2) Pii hodnoceni expozice zaméstnance neionizujicimu zafeni se dale zohledniuji

a)
vSechny uc¢inky na zdravi a bezpecnost specificky ohrozenych zaméstnanci, zejména
zaméstnancl s implantovanymi elektronickymi zdravotnickymi prostfedky a
t€hotnych zaméstnankyn, a

b)

informace ziskané poskytovatelem pracovnélékaiskych sluzeb pfi pravidelném
dohledu na pracovistich zaméfeném na zjistovani a hodnoceni rizikovych faktort.

§ 6

Minimalni rozsah opatreni k ochrané zdravi zaméstnance
PFi praci s neionizujicim zafFenim

(1) Pokud z hodnoceni expozice vyplyva, Ze zamé&stnanec je nebo miiZze byt exponovan
neionizujicimu zafeni piekracujicimu nejvyssi pripustné hodnoty, je nutné piijmout k ochrané
jeho zdravi alespoii jedno z nasledujicich opatieni:

a)



zajistit organizaci prace, pracovni postup a uspotadani pracovisté tak, aby bylo
dosazeno snizeni expozice zaméstnance elektromagnetickému poli pod nejvyssi
ptipustné hodnoty,

b)
zajistit osobni ochranné pracovni prostiedky, pokud jsou pro dany druh neionizujiciho
zéareni dostupné, které snizi expozici elektromagnetickému poli pod nejvyssi pripustné
hodnoty.

(2) Lasery tfidy 3B a 4 se vybavuji signalizaci chodu, a to svételnou nebo akustickou.
Svételna signalizace se upravi tak, aby byla v ¢innosti jiz pti zapojeni napajecich zdroja.
Barva signalniho svétla musi byt vybréana tak, aby svétlo bylo viditelné i pes ochranné bryle.

(3) Lasery zatazené do tfidy 3B a 4 se zabezpeci proti uvedeni do chodu nepovolanou
fyzickou osobou. Prostory urcené pro jejich provozovani se oznaci bezpecnostnimi znackami
pro laserové zafeni a zakazem vstupu nepovolanych fyzickych osob. Z drahy paprsku se
odstrani v§echny predméty, na nichz by mohlo dojit k nekontrolovanému zrcadlovému odrazu
paprsku a paprsek se ukon¢i matnym ter€em s malym Cinitelem odrazu. Neni-li mozné zajistit
chod paprsku tak, aby nezasahl sklo v oknech, zakryji se okna materialem nepropoustéjicim
zafeni pouzité vinové délky. U impulsnich lasert se zajisti, aby byla, pfi vypnuti pfivodu
elektrické energie, akumulovana energie vybita do zatéze.

§7

Minimalni rozsah informaci poskytnutych zaméstnanci
k ochrané zdravi pri praci

Zaméstnavatel pied zapocetim Praci spojenych s expozici neionizujicimu zafeni ve
frekvenéni oblasti od 0 Hz do 1,7.10™ Hz poskytne zaméstnanci informace o

a)
nejvysSich ptipustnych hodnotéach, zpisobu jejich zjiStovani a o moznych rizicich,
kterd vyplyvaji z jejich piekrocenti,
b)
pfimych i nepfimych ucincich na zdravi,
c)
zpisobu, jak rozpoznat zdravi Skodlivé u¢inky a jak je ohlaSovat,
d)
piijatych pracovnich postupech,
€)
opatfenich pfijatych k ochrané zdravi pfi praci a
f)

o spravném pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostredk.



§8

Obsah technické dokumentace o udajich nezbytnych
pro ochranu zdravi pri zachazeni s lasery

Ke kazdému laseru musi byt pfipojena technicka dokumentace, v niZ jsou obsazeny tyto
udaje:

a)
vlnova délka laserového zateni a druh laserového aktivniho prostiedi; jde-li o lasery
vyzatujici zafeni o vétSim poctu vinovych délek, udavaji se vSechny vyzarované
vinové délky,

b)
rezim generovani laserového zafeni; udava se, zda jde o spojity, impulsni nebo
impulsni s vysokou opakovaci frekvenci,

c)
priamér svazku zareni na vystupu laseru a jeho rozbihavost; u sbihavého svazku také
jeho nejmensi pramér,

d)
u laserti generujicich zareni
1.
ve spojitém rezimu nejvetsi zativy tok,
2.
v impulsnim reZimu zafiva energie v jednom impulsu, nejdelsi a nejkratsi trvani
jednoho impulsu, nejvétsi a nejmensi opakovaci frekvence impulsti, nebo
3.
v impulsnim rezimu s vysokou opakovaci frekvenci udaje jako v bodu 2 a déle
nejvetsi stfedni zatrivy tok vystupujiciho zafent,

e)
zatazeni laseru do tfidy v rozsahu pozadavku piislusné ¢eské technické normy,

f)
navod k obsluze, navod k drzbé, a je-li to zapotiebi, diilezitad upozornéni, jako je
zakaz snimani krytu u laserti opatfenych krytem nebo upozornéni na nebezpeci
vyplyvajici z pozorovani paprsku optickymi pomtckami,

9)

vyrobni ¢islo laseru a rok jeho vyroby, obchodni firma nebo nazev a sidlo vyrobce,
jde-li o pravnickou osobu, nebo jméno, poptipadé jména, piijmeni nebo obchodni
firma a misto podnikani vyrobce, jde-li o fyzickou osobu,

h)



udaje o jinych faktorech nez zéfeni, vznikajicich pfi chodu laseru, které by mohly
neptiznive ovlivnit pracovni podminky nebo zdravi, a

v ptipad¢ lasert zafazenych do tfidy 4 navod ke spravné montazi a instalaci, véetné
stavebnich a prostorovych pozadavkd.
§9
Bezpecnostni znacky

¥ r w7 v v v ’ v 2 12 v
(1) Lasery zatrazené do tiidy 2 a vyssi se opatii bezpecnostni znackou )a vystraznym
textem v Ceském jazycez) odpovidajicim pfislusné tiide€ laseru.

(2) Mista, ve kterych mohou byt ptekroceny nejvyssi ptipustné hodnoty ve frekvencni
oblasti od 0 Hz do 1,7.10™ Hz, musi byt oznagena bezpe&nostnimi znadkami podle jiného
pravniho pfedpisuz) a zakazem vstupu nepovolanych fyzickych osob.

(3) Mista, ve kterych jsou prekroceny referenéni hodnoty magnetické indukce platné pro
fyzické osoby v komunalnim prostiedi ve frekvencéni oblasti od 0 Hz do 300 Hz, musi byt

oznacena bezpecnostni znackou upozoriiujici fyzické osoby pouzivajici kardiostimulator na
mozné riziko.

§ 10
ZruSovaci ustanoveni

ZruSuje se:

Naftizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zarenim.

Natizeni vlady ¢. 106/2010 Sb., kterym se méni nafizeni vlady ¢. 1/2008 Sb., o
ochrané zdravi pfed neionizujicim zafenim.
§ 11
Technicky predpis
Toto natizeni vlady bylo ozndmeno v souladu se smérnici Evropského parlamentu a

Rady 98/34/ES ze dne 22. ¢ervna 1998 o postupu pfi poskytovani informaci v oblasti norem a
technickych predpist a piedpist pro sluzby informacéni spolecnosti, v platném znéni.

§12



Ucd¢innost

Toto nafizeni nabyva G€innosti patnactym dnem po jeho vyhlaseni.

Predseda vlady:
Mgr. Sobotka v. r.

Ministr zdravotnictvi;
MUDr. Némeéek, MBA, v.r.

1)

2)

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2006/25/ES ze dne 5. dubna 2006 o
minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pied expozici zaméstnancii
rizikiim spojenym s fyzikdlnimi ¢initeli (optickym zatfenim z umélych zdroji)
(devatenacta samostatnd smernice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS).
Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2013/35/EU ze dne 26. ¢ervna 2013 o
minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pied expozici zaméstnancii
rizikiim spojenym s fyzikdlnimi Ciniteli (elektromagnetickymi poli) (dvacata
samostatnd smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS) a o zruseni
smérnice 2004/40/ES.

Naftizeni vlady ¢. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich
znacek a zavedeni signall, ve znéni natizeni vlady ¢. 405/2004 Sb.

Priloha ¢. 1 k narizeni vlady ¢. 291/2015 Sb.
Priloha €. 2 k nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb.

Priloha €. 3 k nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb.

Prilohy ¢. 1 az 3



http://www.sbirka.cz/2015/15-291.pdf

